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附录 3. iTest考试指南

2025-2026学年第一学期2025级新生大学英语入学分级考试指南

1. 本次考试采用 iTEST智能测评云平台进行在线机考请。大家提前准备好电脑、

(耳机)。

电脑要求:

操作系统：winXP及以上

电脑内存：4G及以上。

耳机要求：

请使用电脑配套耳机,建议不要用手机配套耳机。

2. 请提前下载Chrome、Firefox、360极速浏览器(极速模式)。请至少下载安装

其 中 2 个 浏 览 器 , 以 备 考 试 中 切 换 。 ( 可 前 往 下 载 专 区 下 载 安 装 ：

https://itestcloud.unpus.cn/xzzq)

3. 收到通知后, 请前往 iTEST进行注册、认证。各位同学首次登录 iTEST平

台后，先用手机号进行注册，学校选择“杭州师范大学”。

然后，用自己的学号进行认证。注意认证的账号和密码均为学号，具体如下

图。

https://itestcloud.unipus.cn/xzzq
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4 . 8 月 2 2 日 至 8 月 2 4 日 这 三 天 将 在 iTEST 平台提供一次

模拟测试机会, 请同学们务必参加, 以 便 及 时 了 解 考 试 题 型 与 考 试 流

程 ，为正式考试做好准备。模拟测试中若出现问题，请向钉钉答疑群的群管理

员教师反馈，同时提供自己的账号、姓名、问题截图或视频。

5. 正式考试时间：北京时间 2025 年 8 月 25日（周一）9：00-11：00 和 2025

年 8月 27日（周三）9：00-11：00，考生根据自己的情况选择以上两场中的任意一

场参加即可。如参加了两次考试，则以第一次考试成绩为准。

6. 考试时请注意时间分配，考试倒计时结束后，会自动收卷。

7. 分级考试旨在帮助各位同学确定最适合自己的课程，请同学们务必诚实作

答，以便正确评估自己的英语水平，从而在大学阶段获得更好的英语学习体验。

请大家严格遵守诚信原则, 认真、严谨地完成本次考试。iTEST平台具有一系列

防作弊功能, 若收集到作答期间的各类异常数据, 均会进行标记。学校会给予作弊

同学取消考试成绩或取消后续考试资格等相应的惩罚。

8. iTEST系统操作方法如下:

1) 用电脑在浏览器中输入网址 https://itestcloud.unipus.cn/进入考试登录

界面(切记不可使用 IE浏览器或 360 安全浏览器,手机端浏览器暂不支持)；

2) 在登录界面点击登录界面右下角的“环境检测”，对自己电脑浏览器、网

速等进行检测，符合要求即可进入，不符合则需要按照页面提示调整自己的

考试环境。
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时结束还未提交试卷,系统将自动提交。
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3）登录的账号密码需要自行注册, 需用手机号注册一个登录账号，点击注

册, 完成注册 (如学生已经有U校园账号,可以用 U校园账号直接登录);

4）首次登录需要选择学校，输入认证码。学校选择自己的学校名称，身份选择

“学生”， 账号密码信息均为自己的学号。认证成功首先完善相关个人信息。

5）牢记自己的考试时间, 按照本通知的试测和考试时间登录系统，等待考试

开始。

6）在界面上方点击“学校考试”，找到自己本次需要参加的考试名称，点击

“去考试”，进入考试，系统自动开始加载试卷，加载完毕即可开始考试。

（考试时间未到，状态显示请等待，考试时间到，即可点击“去考试”，点击进入

考试）。



时结束还未提交试卷,系统将自动提交。
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点击“去考试”时, 如无法看到考试界面，请确认浏览器是否屏蔽了弹窗。

7）请在设备检测环节确认耳机和键盘是否工作正常, 按照提示进行检测。切勿

跳过。

8）考试按顺序作答, 点击“下一题”继续作答。点击“进度弹框”可查看试

卷结构和答题情况。

9）进入考试后, 考试倒计时开始, 考生答题完毕后, 可点击“提交试卷”完成考

试, 倒计时结束还未提交试卷，系统将自动提交。

10)听力题会按 section播放, section之间的试题会自动跳转。听力播放前, 页面右

下角的“上一题”“下一题”是跳转至相邻 Section 的按钮，点击后会跳转到下一个

考试模块。考试中只需点击“点击开始听力考试”按钮, 题目会按照顺序依次播放跳

转。

必看
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注意事项:

每位同学只有一次考试机会。考试一旦开始，请在规定考试时长内完

成并提交(请确定所有内容答题完毕后再提交试卷)，系统将记录并保存测试

成绩, 整场考试的倒计时结束时，如果学生未点击“提交试卷”按钮，则

试卷会自动提交。

如果出现断电、断网等特殊情况，请寻找稳定的网络和电脑后重新登录

网址继续考试，系统将会自动记录已做的答案和考试时间，连续计时。

如遇使用问题，向答疑钉钉群的管理员老师提供如下信息：账号、姓名、

参加的考试名称、故障页面的完整截图或视频。如果有听力部分受影响，则

还需要提供受影响的Section编号。

考试中若出现显示异常，可调节浏览器显示比例(按住 Ctrl键，同时

滚动鼠标滚轮)，或更换浏览

作答中或提交试卷时，若出现系统提示，请认真阅读

器。

。

2025大学英语分级考试答疑钉钉群：

群成员管理提示：

因本群容量有限（上限 1000人），为保障更多同学能及时获取大学英语分

级考试的相关答疑，请配合以下规则：

有疑问时入群：需咨询考试相关问题者，欢迎加入（用钉钉扫以上二维码即

可加入）；



解惑后退出：若疑问已得到解答，请主动退群以便他人加入。

感谢大家的理解与配合！


